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CZESC RYSUNKOWA:




OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

* Uzgodnienia i warunki okre$lone przez zleceniodawce

* Inwentaryzacja wykonana przez projektanta

* wizja lokalna dokonana przez autora projektu

* obowiazujace normy i przepisy

* literatura naukowo- techniczna dotyczaca zakresu opracowania

2. Celizakres opracowania.

Celem niniejszego opracowania jest projekt przebudowy i modernizacji pomieszczen szatni, zaplecza
sanitarnego oraz sitowni znajdujacych sie w budynku sali gimnastycznej Komendy Wojewddzkiej Policji w
Poznaniu przy ul. Taborowej 22.

3. Opis ogdIny budynku.

Przedmiotowe pomieszczenia znajduja sie w zachodnim skrzydle budynku. Funkcja pomieszczen nie
zmienia sie, planowana jest jedynie przebudowa w celu podniesienia standardu i doprowadzenia do
zgodnosci z przepisami.

W pomieszczeniu sanitarnym znajdujg sie kabiny sanitariatow, kabiny prysznicow i umywalnie. Sala
sifowni to sala, w ktdrej zorganizowano przestrzen dla ¢wiczacych policjantéw. Znajduja sie w nim gtéwnie
urzadzenia do ¢wiczen sitowych. Obecnie pomieszczenia sanitarne s3 wytaczone z uzytkowania ze wzgledu
na zly stan techniczny.

W pomieszczeniach sanitarnych znajduje sie instalacja wodno - kanalizacyjna oraz centralnego
ogrzewania, a takze instalacja elektryczna. W zwigzku z przebudowa catoé¢ instalacji zostanie réwniez
przebudowana. W pomieszczeniu sitowni znajduje sie instalacja elektryczna. Pomieszczenie nie posiada
instalacji centralnego ogrzewania, jedynym Zrédtem ciepta jest rurociag cieplny.

Pod posadzka szatni oraz sitowni poprowadzony jest kanat instalacyjny - do likwidacj.

Dokumentacja fotograficzna:













4. Opis zakresu prac.

Projekt rob6t budowlanych obejmuje:

Rozbidrki i demontaze:

- demontaz istniejacego wyposazenia ruchomego (sitowni) i instalacyjnego (na czas robét budowlanych
nalezy zamkna¢ obieg wody i centralnego ogrzewania)

- demontaz istniejacej stolarki drzwiowej w pomieszczeniach

- rozbidrke istniejacych $cian dziatowych sanitariatéw i kabin prysznicowych

- rozbidrke istniejacego progu betonowego pomiedzy pomieszczeniami szatni i sitowni

- rozbidrke istniejacych posadzek

- poszerzenie istniejacego otworu drzwiowego prowadzacego z projektowanej komunikacji do sitowni,
ew. osadzenie nadproza

- likwidacje istniejacego kanatu technologicznego w posadzce - zasypanie piaskiem, zageszczenie

- wykonanie nowych scian dziatowych - w lekkiej konstrukgji z profili CW 75, obtozonych obustronnie 2
warstwami ptyt GK impregnowanych (tzw. zielonych). Wypetnienie $ciany stanowi¢ powinna wetna
mineralna zabezpieczona od zewnatrz folig PE.

- zamkniecie istniejacego otworu drzwiowego (wejscie tylne do pomieszczenia) $cianami z plyt G-K, lub
zamurowanie np. bloczkami gazobetonowymi.

- szpachlowanie nowych $cian w miejscach faczen oraz wkretéw

- tynkowanie i szpachlowanie $cian istniejacych (przyjac konieczno$é skucia ok. 40% tynkéw)

- naprawa istniejacego sufitu (wysoko$¢ pomieszczenia - 4,33m)

- wykonanie podkonstrukcji pod modutowy kasetonowy sufit podwieszany. Sufit wykona¢ na wysokosci
ok. 3,70 m, tj. nad oknami w Scianach zewnetrznych. Podkonstrukcja wykonana z profili stalowych
ocynkowanych, mocowanych do sufitu oraz obwodowo do $cian. Wypetnienie - kasetony o wymiarach
60x60 cm , o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢, w kolorze biatym. Nalezy wyprowadzi¢ kanaty
wentylacyje z sufitu rurg spiro do istniejacych kanatéw wentylacyjnych w szatni. Wentylacja tazienek -
mechaniczna wg projektu sanitarnego.

- wykonanie podejs¢ instalacyjnych do nowych przyboréw sanitarnych - misek ustepowych, umywalek,
prysznicy. Szczegdty w czesci projektu instalacyjnego.

- wykonanie nowej posadzki w szatni, sanitariatach i komunikacji: w tym celu, po skuciu obecnej
posadzki, nalezy wykona¢ nowa warstwe podposadzkowa z podbudowy kruszywem naturalnym - gr. ok. 15
cm, po czym wykona¢ nowa warstwe izolacji z papy termozgrzewalnej na catej powierzchni pomieszczen.
Nalezy utozy¢ projektowane podejscia kanalizacyjne, a nastepnie izolacje ze styropianu podtogowego o gr.
10 cm. i pokry¢ folig PCV. Nowa wylewka jastrychowa o gr. min. 7 cm. Izolacja przeciwwodna - folia w ptynie
w obrebie kabin prysznicowych. Wykonczenie posadzki - ptytki gresowe porcelanowe o wymiarach 60x60
cm,gr. 8 mm, kolor grafitowy mat. Ptytka o klasie antyposlizgowosci min. R10, klasa B, rektyfikowana; Fuga
w kolorze grafitowym,

- wykonanie nowej posadzki w sitowni: w tym celu, po skuciu obecnej posadzki i zasklepieniu kanatow,
nalezy wykona¢ nowa warstwe podposadzkowa z podbudowy kruszywem naturalnym - gr. ok. 15 cm, po
czym wykona¢ nowa warstwe izolacji z papy termozgrzewalnej na catej powierzchni pomieszczenia. Nalezy
utozy¢ projektowane podejscia kanalizacyjne, a nastepnie izolacje ze styropianu podtogowego o gr. 10 cm.
i pokry¢ folig PCV. Nowa wylewka jastrychowa o gr. min. 7 cm. Izolacja przeciwwodna - folia w ptynie w
obrebie kabin prysznicowych. Wykoriczenie posadzki - ptyty z wyktadziny sportowej - maty gumowe 25 mm
w formie puzzli.




- Wymiary ptyty: 1000 mm x 1000 mm

- Gestos¢: do 1100 kg/m3

- Sktad: wysokiej jakosci granulat gumowy SBR oraz klej poliuretanowy

- Ksztatt: ptyta z 24 zaktadkami, powtarzalny i precyzyjny ksztatt puzzla z formy

- Struktura: delikatnie porowata powtoka zapewniajaca stabilnos¢ i ttumienie drgan
- Kolor: czarny (bez dodatkéw kolorystycznych)

- Instalacja:taczenie za pomocg zaktadek puzzla, bez koniecznosci uzycia kleju

- w obrebie kabin prysznicowych - brodzik z ptytki, z odptywem liniowym

- wydzielenie kabin sanitarnych prysznicowych i WC- Scianki dziatowe, drzwi oraz przymyki wykonane z
ptyty kompaktowej HPL o grubosci 10mm, w kolorze popielatym. Profil usztywniajacy przednia Sciane
ukryty za linig frontu (niewidoczny od zewnatrz). Elementy noéne systemu taczone ze sobg profilami z
aluminium anodowanego. Scianki dziatowe oraz przymyki boczne przymocowane do $cian za pomoca
profili aluminiowych anodowanych. Konstrukcja wsparta na systemowych nézkach regulowanych, zamek z
mozliwoécig awaryjnego otwarcia, zawiasy samoczynnie domykajace drzwi. W obrebie kabiny zamontowac¢
haczyk na ubiér. Wysokos¢ scianki - 2,0 m.

- nowa armatura sanitarna:

- miski ustepowe stojace (kompakt), miska bezkotnierzowa, z powtoka sanitarng, deska
opadajacg i zestawem armatury 3/6 1.

- pisuar mocowany na stelazu Sciennym ze zintegrowanym sitkiem ceramicznym, doptyw z gory,
natynkowa sptuczka ci$nieniowa, z syfonem pisuarowym

- umywalka ceramiczna z otworem z przelewem, szeroko$¢ 65 cm, mocowana na $rubach, 2
umywalki mocowane na stelazu Sciennym; bateria stojaca stalowa; potpostument

- wytozenie $cian w pomieszczeniach szatni, korytarza oraz zaplecza sanitarnego ptytkami ceramicznymi
do wysokosci min. 2,60 m. Plytki o wymiarach 60x30 cm, w ukfadzie poziomym, kolor jasnopopielaty.
Fuga w kolorze ptytki, gr. 2mm.

- powyzej piytek - Sciana tynkowana tynkiem cementowo- wapiennym, kat. Ill. Malowanie farbami
lateksowymi w kolorze biatym.

- Montaz nowych drzwi wewnetrznych - drzwi o szerokosci przejécia min. 90 cm, w konstrukeji z ptyty
widrowej otworowej, pokryte laminatem CPL, drzwi do pomieszczen szatni i sitowni - z zamkiem
patentowym.

- Montaz elementéw wyposazenia:

- sanitariat - szczotka toaletowa mocowana do $ciany, podajnik papieru toaletowego, wieszak na
ubranie; pojemnik na odpady higieniczne
- umywalnia - podajnik mydtfa (stal nierdzewna, nascienny), lustro Scienne wklejone miedzy
plytki, wym. 60x60 cm, elektryczna suszarka do rak (nascienna, stal nierdzewna)
- szatnia
- -metalowe szafy ubraniowa o wym. 40x49x180 cm. Stabilna, zgrzewana konstrukcja z
blachy stalowej 0,8 mm pokrytej farbg proszkowa. Drzwi wyposazone s3 w wywietrzniki -
perforacja skrzelowa, specjalny profil gwarantujacy sztywno$¢ drzwi. W kazdym segmencie -
potka, drazek na ubrania oraz 2 haczyki. Szafki zamykane zamkiem kluczowym z
trzypunktowym ryglowaniem. Szafy posiadajace atest higieniczny. Blacha stalowa 0,8 mm.
Otwory montazowe do skrecenia szafek ze sobg oraz do $ciany.
- fawka szatniowa o dtugosci ok. 2,0 m, siedzisko drewniane, konstrukcja - stalowa,
lakierowana proszkowo




- suszarka do wtoséw nascienna, materiat obudowy Plastik ABS kolor Biaty, moc
maksymalna 700 W, sposob uruchamiania Zdja¢ i pociagna¢ uchwyt, predkos¢ powietrza 36
km/h; wydajnos¢ 50 m3/h; dtugosc weza - ok. 150 cm, certyfikat CE, stopien ochrony IPX4

- lustro Scienne - 0 wymiarach min. 60x140 cm

- sitownia:
- lustra montowane do $ciany - wymiar pojedynczej tafli - 200x200 cm, montaz 3 tafli.

5. Uwagi koficowe

Uwaga - po wszelkich pracach budowlanych nalezy wykonac niezbedne prace porzadkowe (mycie,
sprzatanie)

UWAGA!

1. Prace wykonywa¢ pod nadzorem oséb uprawnionych i zgodnie z przepisami BHP, Prawem
Budowlanym i warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét.

2. Przepisy BHP obowigzujace podczas wykonywania prac dekarskich powinny by¢ ogélnie znane. Nalezy
jednak zwrdci¢ szczeg6Ing uwage na przepisy bezpieczefistwa i higieny pracy obowiazujace pracownikow
przy pracach na wysokosci i na przepisy przeciwpozarowe.

Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w odpowiednia odziez robocza i obuwie o grubej podeszwie z
protektorami oraz w rekawice i sprzet zabezpieczajacy przy pracach na wysokosci.

3. Wszelkie materialy oraz systemy zastosowane w przy realizacji projektu musza posiadac certyfikaty na
znak bezpieczenstwa i wymagane atesty.
4. Roboty zwigzane z dociepleniem $cian i wymiang obrébek blacharskich nalezy prowadzi¢ z rusztowan
rurowych
5. W powyzszym opracowaniu nie wolno dokonywa¢ zadnych zmian bez porozumienia i uzgodnienia z
projektantem.

mgrinz. arch. Katarzyna Piotrowska
Poznan,czerwiec 2020




