
Test psychologiczny – stosowane metody badawcze: 

➢ Test Matryc Ravena Wersja Standard – forma Równoległa (TMS-R); 

➢ Inwentarz Osobowości NEO-PI-R (NEO-PI-R); 

➢ Neutralny Kulturowo Test Inteligencji Cattlla (CFD-20-R); 

➢ Formalna Charakterystyka Zachowania – Kwestionariusz Temperamentu 

(FCZ-KT(R)) 

➢ Inwentarz Stanu i Cechy Lęku STAI (STAI); 

➢ Test Uwagi i Spostrzegawczości (TUS); 

➢ Test MultiSelect-R (MS-R); 

➢ Wywiad; 

➢ Obserwacja. 

Test psychologiczny MultiSelect-R (MS-R) 

W trakcie testu MultiSelect-R (MS-R) sprawdzane są Twoje predyspozycje 

intelektualne i osobowościowe. Przygotuj się do udziału w teście: 

➢ Dzień wcześniej, po prostu wypocznij; 

➢ Ubierz się adekwatnie do sytuacji; 

➢ Pamiętaj o punktualnym przybyciu; 

➢ Jeżeli parkujesz samochód w strefie płatnego parkowania pamiętaj, że test 

trwa około 5 godzin (pracowni psychologicznej w trakcie testu nie wolno 

opuszczać) ; 

➢ Zabierz ze sobą dowód osobisty; 

➢ Możesz zabrać ze sobą coś do jedzenia i picia; 

➢ Test jest komputerowy i składa się z około 400 pytań (część z nich 

z ograniczonym czasem odpowiedzi); 

➢ Odpowiadaj na pytania zgodnie z prawdą, „nie wybielaj się”;  

➢ Poćwicz przed testem synonimy oraz antonimy; 

➢ Usprawnij wcześniej swoją pamięć, poćwicz używając: sudoku, scrabble, 

kalambury, gry komputerowe (na przykład z serii „Akademia Umysłu”), 

porozwiązuj krzyżówki i szarady oraz proste zadania matematyczne; 

➢ Przygotuj wcześniej swój krótki życiorys – będzie Tobie później łatwiej 

opowiadać o sobie (poćwicz wcześniej z kimś bliskim lub znajomym 

w oparciu o ten biogram opowiadanie o sobie – daj mu kartkę z zapiskami, 

a Ty mów…); 

➢ Pomyśl jakie masz zalety, wady, jak spędzasz wolny czas; 

➢ Pomyśl dlaczego chcesz wstąpić do Policji. 
 

POWODZENIA NA TEŚCIE 


