
Przedmiar – robocizna z materiałami podstawowymi

Lp. Podstawa nakładu, opis pozycji, wyliczenie ilo ści robót Jedn. Ilo ść

1 Pom. 1,01 Komunikacja
Roboty rozbiórkowe i demonta ż

1.1 KNR -401 0701-0500 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej m2 21
1.2 KNR -401 0701-1100 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej m2 4

Roboty budowlane i monta ż

1.3
KNNR -3 0603-0100 Tynki wewnętrzne zwykłe kat III wykonywane ręcznie na ścianach i 
słupach bez osiatkowania

m2 23

1.4 160 KNR 202-08-15-04-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na ścianach m2 21
1.5 160 KNR 202-08-15-06-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na sufitach m2 4

1.6
KNNR 3 0605-0100 Dwukrotne malowanie tynków wewnętrznych ścian i sufitów farbą z 
zagruntowaniem

m2 23

1.7 KNR 0-12 1118-03 Posadzki z płytek 30x30 metodą zwykłą antypoślizgowe gresowe m2 4
1.8 KNNR 9 401-5  Podłączenie (wymiana) gniazda lub wyłącznika podtynkowego szt 1
1.9 KNR 4-03 1001-1 Wykucie otworu i osadzenie puszki - cegła, gazobeton, gips szt 1

1.10 KNR 508/209/1 Przewody wtynkowe układane w tynku na betonie m 3

1.11
KNR 508-504-3 Montaż na gotowym podłożu opraw oświetleniowych z podłączeniem, oprawy 
zwykłe, zawieszane żarowe wg. inwestora 

szt 1

1.12
KNR BC 02041602 Wylewka samopoziomująca ogr 10mm na jastrychach cementowych i 
szybkowiążących 

m2 3,5

2 Pom. 1,02 Szatnia damska
Roboty rozbiórkowe i demonta ż

2.1
KNR -401 0701-0500 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej o pow. 
Odbicia ponad 5m2

m2 50

2.2
KNR -401 0701-1100 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej na 
stropach o pow. Odbicia ponad 5m2

m2 9

2.3
KNR 4-01 0432-02 Demontaż ościeżnicy wraz ze skrzydłem drzwiowym - drzwi wewnętrzne

szt 1

2.4 KNR 402/520/2 Demontaż grzejnika żeliwnego członowego, powierzchnia ogrzewalna szt 1
Roboty budowlane i monta ż

2.5
KNNR -3 0603-0100 Tynki wewnętrzne zwykłe kat III wykonywane ręcznie na ścianach i 
słupach bez osiatkowania

m2 57

2.6 160 KNR 202-08-15-04-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na ścianach m2 50
2.7 160 KNR 202-08-15-06-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na sufitach m2 8,4

2.8
KNNR 3 0605-0100 Dwukrotne malowanie tynków wewnętrznych ścian i sufitów farbą z 
zagruntowaniem

m2 57

2.9 KNNR 9 401-5  Podłączenie (wymiana) gniazda lub wyłącznika podtynkowego szt 3
2.10 KNR 4-03 1001-1 Wykucie otworu i osadzenie puszki - cegła, gazobeton, gips szt 3
2.11 KNR 508/209/1 Przewody wtynkowe układane w tynku na betonie m 14

2.12
KNR 508-504-3 Montaż na gotowym podłożu opraw oświetleniowych z podłączeniem, oprawy 
zwykłe, zawieszane żarowe wg. inwestora 

szt 1

2.13 Wykonanie instalacji hydraulicznej z rur z tworzyw Φ16 - Φ25 połącz 6
2.14 KNR 215/416/2 Grzejniki żeliwne członowe, powierzchnia ogrzewalna 2,5-5,0·m2 szt 1

2.15
KNR BC 02041602 Wylewka samopoziomująca ogr 10mm na jastrychach cementowych i 
szybkowiążących 

m2 9

2.16 KNR 2-02 1112-02 Posadzki z linoleum w kolorze ciemnoszarym m2 9



3 Pom. 1,03 Toaleta i prysznic damski
Roboty rozbiórkowe i demonta ż

3.1
KNR -401 0701-0500 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej o pow. 
Odbicia ponad 5m2

m2 41

3.2
KNR -401 0701-1100 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej na 
stropach o pow. Odbicia ponad 5m2

m2 10

3.3
KNR 4-01 0432-02 Demontaż ościeżnicy wraz ze skrzydłem drzwiowym - drzwi wewnętrzne

szt 1

Roboty budowlane i monta ż

3.4
KNNR -3 0603-0100 Tynki wewnętrzne zwykłe kat III wykonywane ręcznie na ścianach i 
słupach bez osiatkowania

m2 50

3.5 160 KNR 202-08-15-04-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na ścianach m2 41
3.6 160 KNR 202-08-15-06-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na sufitach m2 10

3.7
KNNR 3 0605-0100 Dwukrotne malowanie tynków wewnętrznych ścian i sufitów farbą z 
zagruntowaniem

m2 19

3.8 KNR 0-12 1118-03 Posadzki z płytek metodą zwykłą antypoślizgowe gresowe m2 10
3.9 KNR 0-12 0829-02 Ułożenie płytek ceramicznych na ścianie do wys 2,5m m2 62

3.10 Wykonanie podejścia wodno - kanalizacyjnego plastik szt 3
3.11 KNR 215-0233-03-00 (Wacetob) Ustępy z płuczką ustępową: typu kompakt szt 1

3.12
KNR 215-0137-0100 (Wacetob) Montaż baterii umywalkowych ściennych o śr nom. 15mm

szt 1

3.13
KNR 215-0230-02-10 (Wacetob) Umywalki pojedyńcze porcelanowe z syfonem: gruszkowym, z 
tworzywa sztucznego

szt 1

3.14 KNNR 4/232/2 Brodzik natryskowy PCV z kabiną narożną półokrągła szt 1
3.15 KNNR 4/137/9 Bateria natryskowa z natryskiem ręcznym, Dn 15mm szt 1
3.16 KNR 202-10 26-01-00 (Wacetob) Ościeżnica drewniana drzwiowa szt 4

3.17
KNR 202-1020-01-00 Wacetob) Skrzydła drzwiowe płytowe wewnętrzne jednokrotnie malowane 
fabrycznie

szt 4

3.18
KNR-W 2-15 0112-04 Rurociągi z tworzyw sztucznych (PP PE PB) o śr. Zew. 40mm o poł. 
Zgrzewanych

m 6

3.19
2-15 0208-03-040 Rurociąg z PVC kanalizacyjny o średnicy 110 mm o połączeniach 
wciskowych,na ścianach

m 2

3.20
2-15 0208-01-040 Rurociąg z PVC kanalizacyjny o średnicy 50 mm o połączeniach 
wciskowych,na ścianach

m 6

3.21
KNR 2-02 2003-03 Ścianki dział z płyt GKF na rusztach metal. pojedyn. z pokryciem obustr. 2 
warstw. Oraz z wypełnieniam z wełny skalnej EI 60

m2 15

3.22
KNR 508-504-3 Montaż na gotowym podłożu opraw oświetleniowych z podłączeniem, oprawy 
zwykłe, zawieszane żarowe wg. inwestora 

szt 3

3.23 Wykonanie instalacji hydraulicznej z rur z tworzyw Φ16 - Φ25 połącz 6
3.24 KNNR 4/425/1 Grzejniki łazienkowe, stalowe, wysokość do 800·mm szt 1
3.25 KNNR 9 401-5  Podłączenie (wymiana) gniazda lub wyłącznika podtynkowego szt 4
3.26 KNR 4-03 1001-1 Wykucie otworu i osadzenie puszki - cegła, gazobeton, gips szt 4
3.27 KNR 508/209/1 Przewody wtynkowe układane w tynku na betonie mb 30



4 Pom. 1,04 Sala ćwiczeń
Roboty rozbiórkowe i demonta ż

4.1
KNR -401 0701-0500 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej o pow. 
Odbicia ponad 5m2

m2 155

4.2
KNR -401 0701-1100 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej na 
stropach o pow. Odbicia ponad 5m2

m2 70

4.3 KNR 4-02 0308-02 Demontaż rurociagów stalowych o śr. 25-32 mm m 23

4.4
KNR-W 4-02 40201-02 Demontaż przewodów wentylacyjnych z blachy stalowej o przekroju 
prostokątnym lub okrągłym

m 12

4.5 KNR-W 4-02 40209-02 Demontaż okapów wentylacyjnych (wycena indywidualna) szt 1

4.6
KNR 4-01 0432-02 Demontaż ościeżnicy wraz ze skrzydłem drzwiowym - drzwi wewnętrzne

szt 1

4.7 KNR 402/520/2 Demontaż grzejnika żeliwnego członowego, powierzchnia ogrzewalna szt 3
Roboty budowlane i monta ż

4.8
KNNR -3 0603-0100 Tynki wewnętrzne zwykłe kat III wykonywane ręcznie na ścianach i 
słupach bez osiatkowania

m2 225

4.9 160 KNR 202-08-15-04-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na ścianach m2 155
4.10 160 KNR 202-08-15-06-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na sufitach m2 70

4.11
KNNR 3 0605-0100 Dwukrotne malowanie tynków wewnętrznych ścian i sufitów farbą z 
zagruntowaniem

m2 218,28

4.12 KNNR 9 401-5  Podłączenie (wymiana) gniazda lub wyłącznika podtynkowego szt 13
4.13 KNR 4-03 1001-1 Wykucie otworu i osadzenie puszki - cegła, gazobeton, gips szt 13
4.14 KNR 508/209/1 Przewody wtynkowe układane w tynku na betonie m 80

4.15
KNR 202-1020-01-00 Wacetob) Skrzydła drzwiowe płytowe wewnętrzne jednokrotnie malowane 
fabrycznie

szt 2

4.16
KNR-W 2-15 0112-04 Rurociągi z tworzyw sztucznych (PP PE PB) o śr. Zew. 40mm o poł. 
Zgrzewanych

m 5

4.17
KNR 508-504-3 Montaż na gotowym podłożu opraw oświetleniowych z podłączeniem, oprawy 
zwykłe, zawieszane żarowe wg. inwestora 

szt 9

4.18
KNR BC 02041602 Wylewka samopoziomująca ogr 10mm na jastrychach cementowych i 
szybkowiążących 

m2 70

4.19 KNR 2-02 1112-02 Posadzki z linoleum w kolorze ciemnoszarym m2 70
4.20 Wykonanie instalacji hydraulicznej z rur z tworzyw Φ16 - Φ25 połącz 18
4.21 KNR 215/416/2 Grzejniki żeliwne członowe, powierzchnia ogrzewalna 2,5-5,0·m2 szt 3
4.22 KNR-W 2-02 1410-03 Montaż lusta pow do 3m2 m2 36

4.23
KNR-W 2-15 0112-04 Rurociągi z tworzyw sztucznych (PP PE PB) o śr. Zew. 40mm o poł. 
Zgrzewanych

m 10

4.24
KNR 2-02 2003-03 Ścianki dział z płyt GKF na rusztach metal. pojedyn. z pokryciem obustr. 2 
warstw. Oraz z wypełnieniam z wełny skalnej EI 60

m2 7

4.25 Doprowadzenie instalacji klimatyzacji - wycena własna szt 1
4.26 Montaż klimatyzacji - wycena indywidualna szt 1



5 Pom. 1,05 Toaleta i prysznic m ęski
Roboty rozbiórkowe i demonta ż

5.1
KNR -401 0701-0500 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej o pow. 
Odbicia ponad 5m2

m2 41

5.2
KNR -401 0701-1100 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej na 
stropach o pow. Odbicia ponad 5m2

m2 10

5.3
KNR 4-01 0432-02 Demontaż ościeżnicy wraz ze skrzydłem drzwiowym - drzwi wewnętrzne

szt 1

Roboty budowlane i monta ż

5.4
KNNR -3 0603-0100 Tynki wewnętrzne zwykłe kat III wykonywane ręcznie na ścianach i 
słupach bez osiatkowania

m2 51

5.5 160 KNR 202-08-15-04-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na ścianach m2 41
5.6 160 KNR 202-08-15-06-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na sufitach m2 10

5.7
KNNR 3 0605-0100 Dwukrotne malowanie tynków wewnętrznych ścian i sufitów farbą z 
zagruntowaniem

m2 20

5.8 KNR 0-12 1118-03 Posadzki z płytek metodą zwykłą antypoślizgowe gresowe m2 10
5.9 KNR 0-12 0829-02 Ułożenie płytek ceramicznych na ścianie do wys 2,5m m2 52

5.10 Wykonanie podejścia wodno - kanalizacyjnego plastik szt 5
5.11 KNR 215-0233-03-00 (Wacetob) Ustępy z płuczką ustępową: typu kompakt szt 1

5.12
KNR 215-0137-0100 (Wacetob) Montaż baterii umywalkowych ściennych o śr nom. 15mm

szt 2

5.13
KNR 215-0230-02-10 (Wacetob) Umywalki pojedyńcze porcelanowe z syfonem: gruszkowym, z 
tworzywa sztucznego

szt 2

5.14 KNNR 4/232/2 Brodzik natryskowy PCV z kabiną narożną półokrągła szt 2
5.15 KNNR 4/137/9 Bateria natryskowa z natryskiem ręcznym, Dn 15mm szt 2
5.16 KNR 202-10 26-01-00 (Wacetob) Ościeżnica drewniana drzwiowa szt 3

5.17
KNR 202-1020-01-00 Wacetob) Skrzydła drzwiowe płytowe wewnętrzne jednokrotnie malowane 
fabrycznie

szt 3

5.18
KNR-W 2-15 0112-04 Rurociągi z tworzyw sztucznych (PP PE PB) o śr. Zew. 40mm o poł. 
Zgrzewanych

m 12

5.19
2-15 0208-03-040 Rurociąg z PVC kanalizacyjny o średnicy 110 mm o połączeniach 
wciskowych,na ścianach

m 6

5.20
2-15 0208-01-040 Rurociąg z PVC kanalizacyjny o średnicy 50 mm o połączeniach 
wciskowych,na ścianach

m 8

5.21
KNR 2-02 2003-03 Ścianki dział z płyt GKF na rusztach metal. pojedyn. z pokryciem obustr. 2 
warstw. Oraz z wypełnieniam z wełny skalnej EI 60

m2 10

5.22
KNR 508-504-3 Montaż na gotowym podłożu opraw oświetleniowych z podłączeniem, oprawy 
zwykłe, zawieszane żarowe wg. inwestora 

szt 4

5.23 Wykonanie instalacji hydraulicznej z rur z tworzyw Φ16 - Φ25 połącz 4
5.24 KNNR 4/425/1 Grzejniki łazienkowe, stalowe, wysokość do 800·mm szt 1
5.25 KNNR 9 401-5  Podłączenie (wymiana) gniazda lub wyłącznika podtynkowego szt 5
5.26 KNR 4-03 1001-1 Wykucie otworu i osadzenie puszki - cegła, gazobeton, gips szt 5
5.27 KNR 508/209/1 Przewody wtynkowe układane w tynku na betonie mb 15



6 Pom. 1,06 Szatnia m ęska
Roboty rozbiórkowe i demonta ż

6.1
KNR -401 0701-0500 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej o pow. 
Odbicia ponad 5m2

m2 36

6.2
KNR -401 0701-1100 Odbicie tynków wewnętrznych z zaprawy cementowo wapiennej na 
stropach o pow. Odbicia ponad 5m2

m2 12

6.3
KNR 4-01 0432-02 Demontaż ościeżnicy wraz ze skrzydłem drzwiowym - drzwi wewnętrzne

szt 1

6.4 KNR 402/520/2 Demontaż grzejnika żeliwnego członowego, powierzchnia ogrzewalna szt 1
Roboty budowlane i monta ż

6.5
KNNR -3 0603-0100 Tynki wewnętrzne zwykłe kat III wykonywane ręcznie na ścianach i 
słupach bez osiatkowania

m2 46

6.6 160 KNR 202-08-15-04-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na ścianach m2 36
6.7 160 KNR 202-08-15-06-00 Gładź szpachlowa 2 warstwowa na sufitach m2 11

6.8
KNNR 3 0605-0100 Dwukrotne malowanie tynków wewnętrznych ścian i sufitów farbą z 
zagruntowaniem

m2 46

6.9 KNNR 9 401-5  Podłączenie (wymiana) gniazda lub wyłącznika podtynkowego szt 3
6.10 KNR 4-03 1001-1 Wykucie otworu i osadzenie puszki - cegła, gazobeton, gips szt 3
6.11 KNR 508/209/1 Przewody wtynkowe układane w tynku na betonie mb 20

6.12
KNR 508-504-3 Montaż na gotowym podłożu opraw oświetleniowych z podłączeniem, oprawy 
zwykłe, zawieszane żarowe wg. inwestora 

szt 1

6.13 KNR 215/416/2 Grzejniki żeliwne członowe, powierzchnia ogrzewalna 2,5-5,0·m2 szt 1

6.14
KNR BC 02041602 Wylewka samopoziomująca ogr 10mm na jastrychach cementowych i 
szybkowiążących 

m2 12

6.15 KNR 2-02 1112-02 Posadzki z linoleum w kolorze ciemnoszarym m2 12
7 Pozostałe

7.1
Wywóz i załadunek gruzu o objętości do 5m3 przy pomocy kontenera. Kalkulacja własna.

szt 8

7.2 Pozostałe koszty nieuwzględnione w kosztorysie kpl


